Contre-indications a
la reflexologie

Aucune séance de réflexologie ne pourra étre
realisé en cas de:

o épilepsie

e cancer

» diabéte non stabilisé

» phlébite ou atteinte circulatoire ou lymphatique
sévere

 fievre dans 48h avant la séance

e opération chirurgicale au cours des 3 mois procédant
la séance

e vaccination dans les 15 jours précédant la séance

 maladie psychiatrique non traitee

e grossesse en cours
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Contre-indications au
massage Amma assis

Aucun massage Amma assis he pourra étre réalise
en casde:

 consommation d'alcool ou de drogue avant le
massage

e Grossesse en cours

e Diabete

e Port de pacemaker

o Epilepsie

e Problémes majeur de dos (hernie, opération...)

o Hémophilie

e Phlébite

e Forte fievre

e Cancer

» Maladie des os de verre

o Ostéoporose sévere
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